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JEDALNY LiISTOK NA OBDOBIE OD 7. 10. 2024 DO 18. 10. 2024

Ranajky

Desiata

Obed

Olovrant

Vecera

Druha vecera

chlieb zemiakovy {DD 100 gr.},

€aj s citrénom/ a 0,251/

atierka maslova so strthanym | . L . NN . ; rozok biely 1 ks, pecené kuracie stehno, ryza
Po Natierk lova trahany ablko celé Cervené rk?)S(;g\\I/Z Eﬂlszll:aa Sz;/rﬂr;okm,vi?;?a SIS o K biely 1k cené kuracie steh :
7.10 syrom 40g /C:32g,B:26g/, Cierna J pro & ’ 6 y/ £ 0,251/ syrokrém dusena, ¢alamada a 0,10 kg
-4V, kava-meltafa 0,251/ popucené/, €aj s citrbnom/ & 0,
chlieb zemiakovy {DD 100 gr.}, rascova polievka s vajcom, domaca sekana
Natierka maslova so strdhanym | . x . Scova poliev: jcom, . rozok biely 1 ks, pecené kuracie stehno, ryza
} : - jablko celé Cervené | kdprova oméacka, zemiaky varené/ . - s
syrom 40g /C:32g,B:26g/, Cierna %ené/. &ai s citrénom/ 4 0.251/ syrokrém dusena, ¢alamada a 0,10 kg
kava-meltafa 0,251/ popucené/, €aj s citrbnom/ & 0,
chlieb zemiakovy {DD 100 gr.}, rascova polievka s vajcom, domaca sekana
Natierka maslova so strdhanym | . x . 15C0va potiey jcom, ; rozok biely 1 ks, pecené kuracie stehno, ryza
} , ” jablko celé Cervené | kbprova omacka, zemiaky varené . - o
syrom 40g /C:32g,B:26g/, Cierna %ené/. &ai s citrbnom/ 4 0.251/ syrokrém dusend, ¢alamada a 0,10 kg
kava-meltafa 0,251/ popucené/, €aj s citronom/ a 0,25
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
. , . . rozok cerealny 1 ks,
Ut A . . . Polle'vka hr§tkova ,82009’ BravCove stefno maslo 20 gr., gulasova polievka, rozok biely 1
lupacka 2 ks, biela kava/a 0,251/ | banan 1 ks po zahradnicky, B:1279 - 429/85g, knedle Sunkova salama 4 50 | ks
8.10. kysnuté, ¢aj ar
Polievka hrstkova 250g /C:220g, B200g/, rozok cerediny 1 ks
A . . . Bravcové stehno F_)O zahradnicky 1699_' maslo 20 gr., gulaSova polievka, rozok biely 1
lupacka, 2 ks, biela kava/a 0,251/ | banan 1 ks 549/115g , D9,D4: 187g - 729/115g, C: 1489 Sunkova salama 4 50 | ks
- 48g9/115g, B:1279 - 429/85¢, knedle "
kysnuté, &aj gr.
Polievka hrstkova 250g /C:220g, B200g/, rozok cerealny 1 ks
- . . . Bravcové stehno PO zahradnicky 1699_' maslo 20 gr., gulaSova polievka{desiatova},
lupacka, 2 ks, biela kava/a 0,251/ | banan 1 ks 549/115g , D9,D4: 187¢g - 72g/115g, C: 1489 Sunkova saldma 4 50 | rozok bielv 1 ks
- 48g9/115g, B:1279 - 429/85¢, knedle ] y
kysnuté, ¢aj gr-
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
chlieb Cicero {DD 100 gr.}, Polle\(ka sampinonova kr’emovla 2909/’ ».. | bAbovka mramorova . . .
St maslo 20 ar.. kabia 50 ar. do dd | hrozno kuracie prsia /soté/ na prirodny sposob, ryZa 100 ar. aranko/a zemiaky na taliansky spdsob,
9.10. postruhan% .’bielg kéva/% '0 25/ dusend, salat z hlavkovej kapusty s mrkvou, 0 253 "9 kysla uhorka
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chlieb Cicero {DD 100 gr.},

Polievka Sampifionova krémova 250g, /C:
220g, B:200g/, kuracie prsia /soté/ na

babovka mramorova

zemiaky na taliansky spdsob,

40g, Cierna kava-melta/a 0,251/

Vytlagil: Cerveriova Miroslava, Bc.

Dria: 4.10.2024 12:48

Salat, ¢aj s citronom/ & 0,251/

Vytlacené v IS Cygnus (SN110)

maslo 20 gr., kapia 50 gr.do dd |hrozno prirodny spdsob, ryza dusena, salat z 100 gr., granko/a kvsl uhorka
postrihand, biela kdva/a 0,25!/ hlavkovej kapusty s mrkvou, &aj s citronom/ | 0,251/ y
40,251/
Polievka Sampifionova krémova 250g, /C:
chlieb Cicero {DD 100 gr.}, 2209, B:200g/, kuracie prsia /soté/ na babovka mramorova zemiaky na taliansky spésob
maslo 20 gr., kapia 50 gr.do dd |hrozno prirodny spdsob, ryza dusena, salat z 100 gr., granko/a ksl ur{orka ysp ’
postrihand, biela kdva/a 0,25I/ hlavkovej kapusty s mrkvou, &aj s citronom/ | 0,251/ y
40,251/
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
St jogurt ovocny 150 gr., rozky , polievka z kuracich trupov s cestovinou, | s 4 o masio 20 | chiieb zemiakovy {DD 100 gr.,
biele 2 ks, kakaofa 0,251/ banan 1 ks hovadzie na paradajkach[pecienkal, or., paradajka 50 gr. | pastika Majka 1 ks
10.10. ’ ’ zemiaky varené, €aj s citronom/ & 0,251/ ! '
. , y polievka z kuracich trupov s cestovinou, . . . ,
quurt ovocny 150 gr., rozky banan 1 ks hovidzie na paradajkach[pedienkal, rozok 1 ks,‘maslo 20 chllelb zerr]!akovy {DD 100 gr.},
biele 2 ks, kakao/a 0,25/ . PSR . gr., paradajka 50 gr. | paStika Majka 1 ks
zemiaky vareng, &aj s citrénom/ & 0,25l/
. , . polievka z kuracich trupov s cestovinou, . . L
pgurt ovocny 150 gr., rozky bandn 1 ks Goralska pochutka, zemiaky varené, &aj s rozok 1 ks,.maslo 20 chllgb zerr]!akovy {DD 100 gr.},
biele 2 ks, kakao/a 0,25!/ o . gr., paradajka 50 gr. | paStika Majka 1 ks
citrbnom/ 4 0,251/
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Pj chlieb zemiakovy {DD 100 gr.}, kapustové polievka s rezancami, Rizoto so
Nétierka tvarohové s jablkami v: |jablko celé ¢ervené | zeleninou a Sampifiénmi 330g /C: 280g,B: | horalka detska vyZiva 1 ks
11.10. 40g, &ierna kava-meltala 0,251/ 230g/, mrkvovy Salét, aj s citronom/ 4 0,251/
chlieb zemiakovy {DD 100 gr.}, kapustova polievka s rezancami, Rizoto so
Natierka tvarohova s jablkami v: |jablko celé Cervené | zeleninou a Sampifiénmi 330g /C: 280g,B: | horalka detska vyziva 1 ks
40g, Sierna kava-melta/a 0,251/ 2309/, mrkvovy Salat, ¢aj s citrénom/ & 0,251/
chlieb zemiakovy {DD 100 gr.}, kapustova polievka s rezancami, Rizoto so
Natierka tvarohova s jablkami v: |jablko celé Cervené | zeleninou a Sampifénmi 330g /, mrkvovy horalka detska vyziva 1 ks
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ovocny kompot, €aj s citronom/ & 0,251/

paradajka 50 gr.

Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Po Zemle 2 ks 90 gr., maslo 20 gr., cibulova polievka so zemiakmi, peCené rozok cerealny 1 ks, zemiaky zapekané so syrom a
syr platkovy 2ks, Cierna kava- | jablko celé Cervené | kuracie stehno, zemiakova kasa, ovocny maslo 20 gr., .
14.10. meltala 0,251/ kompét, &aj s citronom/ & 0,251/ med{DD 20 gr.} vajcom
Zemle 2 ks 90 gr., maslo 20 gr., cibulova polievka so zemiakmi, pecené rozok cerealny 1 ks, zemiaky zanekané so svrom a
syr platkovy 2ks, Cierna kéva- | jablko celé Eervené | kuracie stehno, zemiakovéa ka$a, ovocny maslo 20 gr., med 20 | . yzap y
melta/a 0,251/ kompét, €aj s citrénom/ & 0,251/ gr.} vajcom
Zemle 2 ks 90 gr., maslo 20 gr., cibulova polievka so zemiakmi, peCené rozok cerealny 1 ks, zemiaky zapekané so syrom a
syr platkovy 2ks, Cierna kava- | jablko celé Cervené | kuracie stehno, zemiakova kasa, ovocny maslo 20 gr., vajcom
melta/a 0,25!/ kompét, €aj s citrdnom/ & 0,25!/ med{DD 20 gr.}
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
chlieb Cicero 100 gr.,
Ut Satocka jablkovo-vanilkové 80g banan 1 k milanska polievka, hovadzie maso na rasci, | maslo 20 gr., frankfurtska polievka, roZok biely
15.10. B,C, kakao/a 0,25/ anan 1is ryza dusena, Gaj s citronom/ & 0,25/ Sunkova salama 4 50 | 1 ks
ar.
chlieb Cicero100 gr.,
Satdcka jablkovo-vanilkova 80g banan 1 ks milanska polievka, hovadzie maso na rasci, | maslo 20 gr., frankfurtska polievka, rozok biely
B,C, kakao/a 0,25l/ ryZa dusena, ¢aj s citrénom/ & 0,251/ Sunkova saldma 4 50 | 1 ks
ar.
& chlieb Cicero 100 gr., polievka fazulova s idenym
SatdCka jablkovo-vanilkova 80g banan 1 ks milanska polievka, hovadzie maso na rasci, |maslo 20 gr., kolenom{desiatova, rozok biely
2ks, kakao/a 0,251/ ryZa dusena, ¢aj s citrénom/ & 0,251/ Sunkova saldma & 50 1ks '
ar.
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
St chlieb Cicero {DD 100 gr.}, hradkova polievka so zemiakmi, duseny rozok grahamovy 1 | granadiersky pochod so
syrokrém, &aj s citrénom/ & pomaran¢ {DD 1 ks} | karbonatok, zemiaky varene mastene, ks, maslo 20 gr., struhanym syrom, cvikla
16.10. 0,251/ sterilizovana

chlieb Cicero {DD 100 gr.},
syrokrém, ¢aj s citrénom/ a
0,251/

pomaran¢ {DD 1 ks}

hraskova polievka so zemiakmi, duseny
karbonatok, zemiaky varene mastene,
ovocny kompot, €aj s citronom/ & 0,251/

rozok grahamovy 1
ks, maslo 20 gr.,
paradajka 50 gr.

granadiersky pochod so
struhanym syrom, cvikla
sterilizovana

chlieb Cicero {DD 100 gr.},
syrokrém, &aj s citrénom/ &
0,251/

pomaran¢ {DD 1 ks}

hradkova polievka so zemiakmi, duseny
karbonatok, zemiaky varene mastene,
ovocny kompot, €aj s citronom/ & 0,251/

rozok grahamovy 1
ks, maslo 20 gr.,
paradajka 50 gr.

granadiersky pochod so
struhanym syrom, cvikla
sterilizovana
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Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
™ . . , Polievka rybacia so zeleninou a zemiakmi, A
St chhgz b zermakovy {DD 100gr} B200g, zemiaky, brav¢ové rebierko tvarohovy zavin{DD- chlieb zemiakovy {DD 100 gr.},
natierka viedenskaf3,4,9-40gr}, | hrozno rirodné, ovocny kompét, €aj s citrénom/ a 100 gr.}, kakaoa maslo 20 gr., salama tatranska
17.10. biela kavala 0,251/ Doy ey KOmpaL €l 0,251/ g
. . , Polievka rybacia so zeleninou a zemiakmi, L,
Ch“.eb zermakovy {DD 100gr, C:220g, zemiaky, bravéové rebierko tvarohovj zavin{DD- chlieb zemiakovy {DD 100 gr.},
natierka viedenska{3,4,9-40gr.}, |hrozno Ay ) o . 100 gr.}, kakao/a . .
. . prirodné, ovocny kompot, ¢aj s citrénom/ a maslo 20 gr., salama tatranska
biela kava/a 0,25l/ 0.25// 0,251/
chlieb zemiakovy {DD 100 gr.}, Polievka rybacia so zeleninou a zemiakmi | tvarohovy z&vin{DD- | chlieb zemiakovy {DD 100 gr.},
natierka viedenska{3,4,9-40gr.}, |hrozno 250g, zemiaky, brav€ové rebierko prirodné, | 100 gr.}, kakao/a maslo 20 gr., salama tatranska -
biela kava/a 0,25l/ ovocny kompot, €aj s citronom/ & 0,251/ 0,251/ 100 gr.,.
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Pj rozky biele 2 ks, maslo 20 gr., Polievka z hlivy ustricovej s cestovinou,
paradajka 50 gr. Cierna kava- pomaran¢ {DD 1 ks} | B:200g, Pizza so zeleninou, Sunkou a pernik, dia keks orechovy zavin 1 ks
18.10. melta/a 0,251/ syrom, B:220g, €aj s citronom/ & 0,251/

rozky biele 2 ks, maslo 20 gr.,
paradajka 50 gr. /, &ierna kava-
melta/a 0,25!/

pomaran¢ {DD 1 ks}

Polievka z hlivy ustricovej s cestovinou., C:
2209, Pizza so zeleninou, Sunkou a syrom
C: 220g, , Gaj s citrbnom/ & 0,25I/

pernik, dia keks

orechovy zavin 1 ks

rozky biele 2 ks, maslo 20 gr.,
paradajka 50 gr. /, &ierna kava-
melta/a 0,251/

pomaran¢ {DD 1 ks}

Polievka z hlivy ustricovej s cestovinou.
250g, , Pizza so zeleninou, Sunkou a syrom
360g, , €aj s citronom/ & 0,251/

pernik, dia keks

orechovy zavin 1 ks

Zmena jedalneho listka je vyhradena.
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